
 
 

 

 

 
 

Распоряжение № 569

 
Администрации муниципального района  

Безенчукский Самарской области от 08.12.2022г.

 
 О НАГРАЖДЕНИИ ПОЧЕТНЫМИ ГРАМОТАМИ И 
БЛАГОДАРНОСТЬЮ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

БЕЗЕНЧУКСКИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

           В соответствии с Положением о Почетной грамоте 

муниципального района Безенчукский Самарской области и 

Положением о Благодарности муниципального района Безенчукский 
Самарской области, утвержденными постановлением Администрации 

муниципального района Безенчукский № 207 от 17.02.2017 г., 
Положением о Комиссии по награждению муниципального района 

Безенчукский, утвержденным распоряжением Администрации 

муниципального района Безенчукский № 10 от 10.01.2017, на 
основании протокола заседания Комиссии по награждению 

муниципального района Безенчукский № 21 от 08.12.2022 года: 

1. Наградить Почетной грамотой муниципального района 
Безенчукский Самарской области за добросовестный труд, активное 

участие      в  общественной жизни Безенчукского района и в связи с 

празднованием Дня работника сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности: 

- Колбасина Льва Валериевича – механизатора 

сельскохозяйственного производства индивидуального 
предпринимателя «Гуськова Анастасия Викторовна»; 

- Калемалькина Владислава Сергеевича -  заместителя руководителя  

сельскохозяйственного производства индивидуального 
предпринимателя  «Гуськова Анастасия Викторовна». 

2. Наградить Почетной грамотой муниципального района 

Безенчукский Самарской области за многолетний добросовестный 
труд, высокий профессионализм и в связи в связи с выходом на 

заслуженный отдых: 

- Сахтерову Лидию Сергеевну – инспектора Администрации 
сельского поселения Екатериновка муниципального района 

Безенчукский Самарской области. 

3. Наградить Почетной грамотой муниципального района 
Безенчукский Самарской области за многолетний добросовестный 

труд и достижение высоких показателей в работе: 

- Баранову Наталью Владимировну – воспитателя Отделения 
дневного пребывания детей «Капитошка» ГКУ СО «Безенчукский 

«Дом детства»; 

- Агафонову Наталью Александровну – медицинскую сестру по 
физиотерапии ГКУ СО «Безенчукский «Дом детства»; 

- Родченко Наталью Олеговну - медицинскую сестру по 

физиотерапии ГКУ СО «Безенчукский «Дом детства».  
4. Наградить Почетной грамотой муниципального района 

Безенчукский Самарской области за многолетний добросовестный 

труд и в связи с 85 – летием со Дня Рождения: 

- Строганова Виктора Григорьевича – члена правления ООО «Дети 

Войны». 

5. Наградить Благодарностью муниципального района Безенчукский 
Самарской области за добросовестный труд, активное участие в 

общественной жизни Безенчукского района и в связи с 

празднованием Дня работника сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности: 

- Зелененко Дениса Сергеевича – начальника смены                                                 

АО «Самаравагропромрноноаботка».  
6. Опубликовать  настоящее распоряжение в районной газете 

«Вестник муниципального района Безенчукский» и разместить на 

официальном сайте Администрации муниципального района 
Безенчукский www.admbezenchuk.ru. 

7. Контроль за выполнением настоящего распоряжения оставляю за 
собой. 

 

В.В. Аникин,  Глава района 

 

 

Распоряжение № 570

 
Администрации муниципального района  

Безенчукский Самарской области от 09.12.2022г.

 
 О НАГРАЖДЕНИИ ПОЧЕТНЫМИ ГРАМОТАМИ И 
БЛАГОДАРНОСТЯМИ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

БЕЗЕНЧУКСКИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 В соответствии с Положением о Почетной грамоте 

муниципального района Безенчукский Самарской области и 

Положением о Благодарности муниципального района Безенчукский 
Самарской области, утвержденными постановлением Администрации 

муниципального района Безенчукский № 207 от 17.02.2017 г., 
Положением о Комиссии по награждению муниципального района 

Безенчукский, утвержденным распоряжением Администрации 

муниципального района Безенчукский № 10 от 10.01.2017, на 
основании протокола заседания Комиссии по награждению 

муниципального района Безенчукский № 22 от 09.12.2022 года: 

1. Наградить Почетной грамотой муниципального района 
Безенчукский Самарской области за бескорыстный вклад в 

организацию Общероссийской акции взаимопомощи "#МыВместе" 

на территории муниципального района Безенчукский Самарской 
области и в связи с празднованием Дня волонтера: 

- Панферову Ольгу Васильевну – концертмейстера Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 
Самарской области "Безенчукский аграрный техникум"; 

- Политико Галину Леонидовну - заместителя директора по 

воспитательной работе Государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения Самарской 

области "Безенчукский аграрный техникум"; 

- Роднову Надежду Александровну - руководителя добровольческого 
объединения «Твори Добро»  Государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Самарской 

области "Безенчукский аграрный техникум"; 
- Могилину Галину Николаевну - учителя начальных классов 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения                   

Самарской области средней общеобразовательной школы городского 
поселения Осинки муниципального района Безенчукский Самарской 

области; 

- Куликову Марию Сергеевну - учителя начальных классов  
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения                   

Самарской области средней общеобразовательной школы городского 

поселения Осинки муниципального района Безенчукский Самарской 
области; 

- Лизункова Артема Юрьевича - заместителя директора по ВР 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения                   
Самарской области средней общеобразовательной школы сельского 

поселения Звезда муниципального района Безенчукский Самарской 

области; 

- Петракову Екатерину Александровну – волонтера 

Благотворительного фонда «Сей Добро ЛД»; 

-  Фадееву Юлию Сергеевну – волонтера Благотворительного фонда 
«Сей Добро ЛД»; 

- Мелихову Альбину Рустамовну - ведущего  специалиста 

организационного отдела  Администрации муниципального района 
Безенчукский Самарской области;  

- Дудашвили Ирину Владимировну - ведущего  специалиста 

организационного отдела  Администрации муниципального района 
Безенчукский Самарской области; 

- Мещерякову Светлану Андреевну - ведущего  специалиста 

организационного отдела  Администрации муниципального района 
Безенчукский Самарской области; 

- Сторожкову Марину Владимировну - ведущего  специалиста 
организационного отдела  Администрации муниципального района 

Безенчукский Самарской области; 
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- Прохорову Людмилу Константиновну – начальника 
организационного отдела  Администрации муниципального района 

Безенчукский Самарской области; 
-  Баринову Светлану Владимировну - главного  специалиста отдела 

по социокультурному развитию и проектному управлению 

Администрации муниципального района Безенчукский Самарской 
области; 

-  Четвергову Людмилу Владимировну - руководителя аппарата 

Главы муниципального района Безенчукский. 
2. Наградить Благодарностью муниципального района Безенчукский 

Самарской области за бескорыстный вклад в организацию 

Общероссийской акции взаимопомощи "#МыВместе" на территории 
муниципального района Безенчукский Самарской области и в связи с 

празднованием Дня волонтера: 

- Хрипунову Ольгу Геннадьевну - заведующего отделением 
«Социальной помощи» ГБУ СО «Владимирский пансионат для 

инвалидов»; 

- Любавину Эрэну Викторовну - директора ГБУ СО «Владимирский 
пансионат для инвалидов»; 

- Галиеву Оксану Викторовну - заместителя директора  ГБУ ДПО 

"Самара-АРИС"; 
- Мещерякову Ольгу Юрьевну – консультанта отдела взаимодействия                       

с органами местного самоуправления и образовательными 

организациями ЮЗУ МО и НСО; 

- Савельеву Екатерину Павловну – студента Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Самарской области "Безенчукский аграрный техникум"; 
- Ведяхину Наталью Петровну - социального педагога 

Государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Самарской области "Безенчукский аграрный техникум"; 
- Ганиеву Галину Александровну – преподавателя Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Самарской области "Безенчукский аграрный техникум"; 
- Шабаеву Ольгу Николаевну – преподавателя Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Самарской области "Безенчукский аграрный техникум"; 
- Лапухову Татьяну Витальевну – психолога Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы городского поселения Осинки 
муниципального района Безенчукский Самарской области; 

- Макарову Елену Константиновну -  учителя Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 
средняя общеобразовательная школа № 4 п.г.т. Безенчук 

муниципального района Безенчукский Самарской области; 

- Ивачеву Елену Игоревну – учителя Государственного бюджетного 

общеобразовательного учрежденият Самарской области средняя 

общеобразовательная школа № 4 п.г.т. Безенчук муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 
- Жуплатову Аллу Петровну -  руководителя МБУ «Центр 

социальных проектов и молодежных инициатив» муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 
-  Сквозникову Викторию Алексеевну – педагога – организатора  

МБУ «Центр социальных проектов и молодежных инициатив» 
муниципального района Безенчукский Самарской области; 

- Куликову Марию Николаевну - менеджера по развитию социальных 

проектов МБУ «Центр социальных проектов и молодежных 
инициатив» муниципального района Безенчукский Самарской 

области; 

- Панарину Марию Алексеевну - руководителя ИП «Панарина МА»; 
- Трифонова Алексея Алексеевича - руководителя ИП «Трифонов 

АА»; 

- Денисенко Рустама Михайловича – волонтера Благотворительного 
фонда «Сей Добро ЛД»; 

-  Моськова Дениса Владимировича - генерального директора ООО 

«КМП»; 

-  Мартынову Татьяну Витальевну - ведущего специалиста – юриста 

Администрации городского поселения Безенчук муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 
- Мягкую Екатерину Сергеевну - ведущего специалиста 

организационного отдела  Администрации муниципального района 

Безенчукский Самарской области; 
- Емельянову Екатерину Владимировну – руководителя ГКУ СО 

"Безенчукский Дом детства"; 

- Сомову Юлию Владимировну - заместителя директора  ГКУ 
Самарской области "Комплексный центр социального обслуживания 

населения  Юго-Западного округа" отделение муниципального 

района Безенчукский; 
- Вишнякову Веру Александровну - ведущего профконсультанта ГБУ 

ДПО "Самара-АРИС"; 

- Портнова Вячеслава Васильевича - ведущего инженера Отдела 
архитектуры и градостроительства Администрации муниципального 

района Безенчукский Самарской области;  

-  Блинова Олега Владимировича - ведущего специалиста Комитета 
по строительству Администрации муниципального района 

Безенчукский Самарской области; 
- Блинова Вячеслава Олеговича - инженера Комитета по 

строительству Администрации муниципального района Безенчукский 
Самарской области; 

- Левина Игоря Николаевича - главного специалиста Администрации 

городского поселения Безенчук  муниципального района 
Безенчукский Самарской области;  

- Кравченко Алексея Владимировича - заместителя директора по 

основной работе МБУК м.р. Безенчукский Самарской области  
«Многофункциональный культурный центр»; 

- Тумара Сергея Вадимовича - заведующего культурно-массовым 

сектором МБУК м.р. Безенчукский Самарской области 
«Многофункциональный культурный центр»; 

- Каретина Александра Александровича - главного режиссѐра МБУК 

м.р. Безенчукский Самарской области  «Многофункциональный 
культурный центр»; 

- Михайлова Милаиоа Юрьевича - оператора киноустановок ОП 

МБУК м.р. Безенчукский Самарской области  
«Многофункциональный культурный центр» ККЗ «Юбилейный»; 

- Горина Олега Владимировича - методиста по составлению 

кинопрограмм ОП МБУК м.р. Безенчукский Самарской области  
«Многофункциональный культурный центр» ККЗ «Юбилейный»; 

- Фомичева Дмитрия Николаевича - звукооператора  МБУК                                   

м.р. Безенчукский Самарской области  «Многофункциональный 
культурный центр»; 

- Сенчукову Ирину Александровну - костюмера  МБУ ДО "МКДЦ 
"Детская школа искусств" муниципального района  Безенчукский 

Самарской области; 

- Попову Людмилу Евгеньевну  - директора  Муниципального фонда 
поддержки предпринимательства «Развитие» муниципального района 

Безенчукский Самарской области; 

- Крутороживу Елену Ивановну - главного бухгалтера   
Муниципального фонда поддержки предпринимательства «Развитие» 

муниципального района Безенчукский Самарской области; 

- Якимкову Ларису Алексеевну - инспектора по кадрам МБУ «Центр 
социальных проектов и молодежных инициатив» муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 

- Артамонову Амину Туржановну - И.о. директора Государственного 
бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы жд. ст. Звезда муниципального 

района Безенчукский Самарской области; 
- Баутскую Любовь Валерьевну - директора Благотворительного 

фонда «Сей Добро ЛД»; 

- Попова Сергея Анатольевича – водителя МКУ «Ресурс» 
муниципального района Безенчукский; 

- Харкевича Александра Васильевича - водителя МКУ «Ресурс» 

муниципального района Безенчукский; 
- Тужилкина Андрея Викторовича - водителя МКУ «Ресурс» 

муниципального района Безенчукский; 

- Никоченко Юрия Валентиновича – главного специалиста 
управления финансами Администрации муниципального района 

Безенчукский; 

- Дергачева Алексея Владимировича - специалиста по 
благоустройству и производственно-техническим вопросам  МКУ 

«Ресурс» муниципального района Безенчукский. 

3. Опубликовать  настоящее распоряжение в районной газете 
«Вестник муниципального района Безенчукский» и разместить на 

официальном сайте Администрации муниципального района 

Безенчукский www.admbezenchuk.ru. 
4. Контроль за выполнением настоящего распоряжения оставляю за 

собой. 

В.В. Аникин, Глава района 

 

 

Постановление № 1215

 
Администрации муниципального района  

Безенчукский Самарской области от 09.12.2022г.

 
 ОБ УСТАНОВЛЕНИИ  ПУБЛИЧНОГО СЕРВИТУТА В 

ОТНОШЕНИИ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА ДЛЯ РАЗМЕЩЕНИЯ 
ЛИНЕЙНЫХ ОБЪЕКТОВ 

 

 Рассмотрев ходатайство Публичного акционерного общества 
«Россети Волга» (ПАО «Россети Волга») ИНН 6450925977, ОГРН 

1076450006280, в лице директора Чапаевского производственного 

отделения филиала ПАО «Россети Волга» Керженцева Александра 
Викторовича, действующего на основании доверенности    № ДП/22-
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12 Сам от 03.06.2022 г., руководствуясь ст. 39.37, 39.38, 39.43, 39.46  

Земельного кодекса РФ от 25.10.2001 г. №136-Ф3, в соответствии со 
ст. 3.6 Федерального закона от 25.10.2001 г. № 137-ФЗ, 

руководствуясь Уставом муниципального района Безенчукский 

Самарской области,   
ПОСТАНОВЛЯЮ: 

       1. Установить публичный сервитут, площадью 55,0 кв. м., в 

отношении земельного участка из земель населенных пунктов, 
государственная собственность на которые не разграничена в 

границах кадастрового квартала 63:12:0806002, по адресу: Самарская 

область, Безенчукский район, с. Троицкое, на срок 49 лет,  для 
размещения объектов электросетевого хозяйства, необходимых для 

подключения (технологического присоединения) к сетям инженерно-

технологического обеспечения:  "ЛЭП-0,4 кВ от опоры № 100/6  ВЛ-
0,4 кВ Ф-1 КТП № 707/160 кВА ВЛ-10 кВ Ф-7 ПС 110/35/10 кВ 

«Чапаевская» с установкой ПУ 380В в Безенчукском районе с. 

Троицкое, согласно схеме расположения границ публичного 
сервитута (Приложение № 1 к настоящему постановлению). 

       2.    Определить правообладателем публичного сервитута ПАО 

«Россети Волга». 
       3. Плата за публичный сервитут, указанный в пункте 1 

настоящего постановления, устанавливается в размере 0,01% 

кадастровой стоимости земельного участка, за каждый год 
использования этого земельного участка, подлежащая перечислению 

единовременным платежом не позднее шести месяцев со дня 

принятия настоящего постановления (Приложение № 2 к настоящему 
постановлению). 

         4. Направить настоящее постановление ПАО «Россети Волга». 
        5. Уполномочить ПАО «Россети Волга» обратиться в орган, 

осуществляющий государственный кадастровый учет недвижимого 

имущества, в целях внесения в Единый государственный реестр 
недвижимости сведений о частях указанных в пункте 1 настоящего 

постановления земельных участков. 

         6. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вестник 
муниципального района Безенчукский» и разместить на официальном 

сайте муниципального района Безенчукский Самарской области. 

         7. Настоящее постановление вступает в силу после его 
официального  опубликования. 

         8. Контроль за исполнением настоящего постановления 

возложить на руководителя Комитета по управлению 
муниципальным имуществом Администрации муниципального 

района Безенчукский (Бурдаева В. Б.). 

 

В.В. Аникин,  Глава района 

 
Приложение  

к Постановлению                                                                                                                                              

Администрации м.р. Безенчукский                                                                                                                                             

Самарской области 

от 09.12.2022 № 1215 
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Приложение № 2 

к постановлению № 1215  от 09.12. 2022 г. 

 
Расчет платы за публичный сервитут  в отношении земельного 

участка из земель населенных пунктов, государственная 

собственность на которые не разграничена, площадью 55 кв. м., 
расположенного в границах кадастрового квартала 63:12:0806002, 

имеющего местоположение: Российская Федерация,  

Самарская область, Безенчукский район, с. Троицкое. 

Средний уровень кадастровой 

стоимости квартала 63:12:0806002, 

руб./кв.м.  

77,29 

Площадь, кв. м. 55 

Процент стоимости 0,01 

Срок публичного сервитута, год 49 

Плата за публичный сервитут, руб. 20,83 
 

Реквизиты для оплаты: Отделение Самара Банка России //УФК по 

Самарской области г. Самара (4200 Управление финансами м.р. 

Безенчукский КУМИ Безенчукский), на р/с 03100643000000014200; к/с 
40102810545370000036; БИК 013601205, ИНН 6362001951, КПП 

636201001, КБК 51611105013051100120, код ОКТМО 36604436. 

Инструкция по безопасному  
использованию пиротехники 

 

С приближением новогодних праздников резко увеличивается 

спрос на пиротехническую продукцию. Чего только не увидишь в 
эти дни на торговых прилавках: ракеты, хлопушки, петарды, свечи, 

бенгальские огни. 

Салюты и фейерверки – прекрасное дополнение к любому 

торжеству, особенно к новому году. Все новогодние каникулы на 
небе вспыхивают красивые яркие огоньки праздника. И этот 

праздник должен быть, прежде всего, безопасным. 
 

Чтобы не допустить печального исхода праздника, 

стоит знать основные правила безопасности при 

использовании пиротехники: 
1. Фейерверки и другие пиротехнические изделия только в 

специализированных магазинах, а не с рук или на рынках, где вам 

могут подсунуть контрафакт. 
2. Нельзя устраивать фейерверки или салюты ближе 20 

метров от жилых помещений или легко воспламеняющихся 
предметов, под низкими навесами и кронами деревьев; 

3. Поджигания около лица. 

4. Поджигать фитиль нужно на расстоянии вытянутой руки. 
Горит фитиль, 6-8 сек. Отлетевшую от фейерверка искру трудно 

потушить, поэтому если она попадет на кожу - ожог обеспечен. 1. 

Нельзя применять салюты или фейерверки при сильном ветре. 
5. Нельзя разрешать детям баловаться с пиротехникой. 

Пиротехнические изделия - это не игрушка для детей! 

6. Нельзя запускать фейерверк с рук (кроме хлопушек и 
бенгальских свечей). 

7. Нельзя носить пиротехнические изделия в карманах. 
 

Помните, пиротехнические изделия БЕЗОПАСНЫ при условии 

соблюдений правил обращения с ними и инструкций по 

применению. 

Перед ознакомлением с инструкцией по использованию 

бенгальских свечей, внимательно изучите основные правила 

обращения с бытовыми пиротехническими изделиями. 
 

Правила обращения с бытовыми 

пиротехническими изделиями 
1. Храните пиротехнические изделия в недоступном для 

детей месте. 

2. Запрещено хранить пиротехнические изделия во влажном 
или в очень сухом помещении с высокой температурой воздуха 

(более 30°С) вблизи от легковоспламеняющихся предметов и 
веществ, а так же вблизи обогревательных приборов. 

3. Запрещено использовать пиротехнические изделия лицам, 

моложе 18 лет без присутствия взрослых. 
4. Запрещено использовать пиротехнические изделия в 

нетрезвом состоянии. 

5. Запрещено курить рядом с пиротехническим изделием. 
6. Запрещено разбирать, дооснащать или каким-либо другим 

образом изменять конструкцию пиротехнического изделия до и 

после его использования. 
7. Запрещено механически воздействовать на 

пиротехническое изделие. 

8. Запрещено бросать, ударять пиротехническое изделие. 
9. Запрещено бросать пиротехнические изделия в огонь. 

10. Запрещено применять пиротехнические изделия в 

помещении (исключение: бенгальские огни, тортовые свечи, 
хлопушки). 

11. Запрещено держать работающее пиротехническое изделие 

в руках (кроме бенгальских огней, тортовых свечей, хлопушек). 
12. Запрещено использовать пиротехнические изделия вблизи 

зданий, сооружений деревьев, линий электропередач и на 

расстоянии меньшем радиуса опасной зоны. 
13. Запрещено находиться по отношению к работающему 

пиротехническому изделию на меньшем расстоянии, чем 

безопасное расстояние. 
14. Запрещено наклоняться над пиротехническим изделием во 

время поджога фитиля, а так же во время работы пиротехнического 

изделия. 
15. Запрещено в случае затухания фитиля поджигать его ещѐ 

раз. 

16. Запрещено подходить и наклоняться над отработавшим 
пиротехническим изделием в течение минимум 5 минут после 

окончания его работы. 
 

Инструкция по использованию бенгальской свечи: 

1. Удерживайте бенгальскую свечу за свободную от 

пиротехнического состава поверхность на вытянутой руке под 

углом 45 градусов или зафиксируйте еѐ в земле или плотном снегу, 
придав свече вертикальное направление. 

2. Подожгите верхний кончик бенгальской свечи, не 

наклоняясь над изделием. 

Запрещено направлять бенгальскую свечу  

на людей и предметы. 

https://static.mchs.gov.ru/upload/site61/jG7DVTTCEO.png
https://static.mchs.gov.ru/upload/site61/jG7DVTTCEO.png
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При использовании пиротехнических изделий руководствуйтесь 

рекомендациями, изложенными выше, а так же чѐтко следуйте 
инструкции, нанесѐнной на упаковке изделия и тогда новогодние 

праздники принесут вам только радость! 

 

 

Правила поведения при метелях и снежных заносах 

 

Снежные заносы - это гидрометеорологическое бедствие, связанное 

с обильным выпадением снега, при скорости ветра свыше 15 м/с и 

продолжительности снегопада более 12 часов. 

Метель  – перенос снега ветром в приземном слое воздуха. 

Различают поземок, низовую и общую метель. При поземке и 
низовой метели происходит перераспределение ранее выпавшего 

снега, при общей метели, наряду с перераспределением, происходит 

выпадение снега из облаков. 
Опасность снежных заносов и метелей для населения заключается в 

заносах дорог, населенных пунктов и отдельных зданий. Высота 

заноса может быть более 1м. Возможно снижение видимости на 
дорогах до 10-15 м, а также частичное разрушение легких зданий и 

крыш, обрыв воздушных линий электропередачи и связи. 

Как подготовиться к метелям и заносам: 
- если Вы получили предупреждение о сильной метели, плотно 

закройте окна, двери, чердачные люки и вентиляционные отверстия; 

-стекла окон оклейте бумажными лентами, закройте ставнями или 
щитами; 

-подготовьте двухсуточный запас воды и пищи, запасы 
медикаментов, средств автономного освещения (фонари, 

керосиновые лампы, свечи), походную плитку, радиоприемник на 

батарейках; 
-уберите с балконов и подоконников вещи, которые могут быть 

захвачены воздушным потоком; 

 -включите радиоприемники и телевизоры – по ним может поступить 
новая важная информация. Подготовьтесь к возможному отключению 

электроэнергии; 

-перейдите из легких построек в более прочные здания. Подготовьте 
лопаты для уборки снега. 

Как действовать во время сильной метели: 
 -лишь в исключительных случаях выходите из зданий. Запрещается 
выходить в одиночку; 

 -сообщите членам семьи или соседям, куда Вы идете и когда 

вернетесь; 
 -в автомобиле можно двигаться только по большим дорогам и шоссе. 

При выходе из машины не отходите от нее за пределы видимости. 

Остановившись на дороге, подайте сигнал тревоги прерывистыми 
гудками, поднимите капот или повесьте яркую ткань на антенну, 

ждите помощи в автомобиле. При этом можно оставить мотор 

включенным, приоткрыв стекло для обеспечения вентиляции и 
предотвращения отравления угарным газом. Если Вы потеряли 

ориентацию, передвигаясь пешком вне населенного пункта, зайдите в 

первый попавшийся дом, уточните место Вашего нахождения и, по 

возможности, дождитесь окончания метели; 

-если Вас покидают силы, ищите укрытие и оставайтесь в нем; 

 -будьте внимательны и осторожны при контактах с незнакомыми 

Вам людьми, так как во время стихийных бедствий резко возрастает 

число краж из автомобилей, квартир и служебных помещений. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Как действовать после сильной метели: 

-если в условиях сильных заносов Вы оказались блокированным в 

помещении, осторожно, без паники выясните, нет ли возможности 

выбраться из-под заносов самостоятельно (используя имеющийся 

инструмент и подручные средства); 

-сообщите в управление по делам ГО и ЧС или в администрацию 

населенного пункта о характере заносов и возможности их 

самостоятельной разборки. Если самостоятельно разобрать снежный 

занос не удается, попытайтесь установить связь со спасательными 

подразделениями. Включите радиотрансляционный приемник 

(телевизор) и выполняйте указания местных властей. Примите меры к 

сохранению тепла и экономному расходованию продовольственных 

запасов. 

Обморожение 
 

 
 

Если ты долго находишься на сильном морозе, то можешь получить 
обморожение. Воздействие холода на весь организм вызывает общее 

охлаждение. От сильного мороза чаще всего страдают лицо, щеки, 

нос, уши, шея, подмышки, живот, пах. При обморожении на 
пораженных участках кожа становится холодной, бледно-синюшного 

цвета, чувствительность отсутствует. При охлаждении всего 

организма пострадавший вял, безучастен, кожные покровы бледные, 
холодные, пульс редкий, температура тела меньше 36,5°С. При 

воздействии холода на организм происходит сужение кровеносных 

сосудов, расположенных близко к кожному покрову. 

Если на холоде ты заметил у себя или друзей побелевшие участки 

тела, помни:  
- нельзя растирать кожу снегом! 
- разотри побелевшие от холода части тела платком или рукавицей, 

чтобы кожа вновь покраснела. 

- щеки можно растереть ватным тампоном, смоченным в спирте, а 
потом обработать кожу вазелином. 

Если у человека наблюдается сильное обморожение, то:  

- Вызови скорую помощь по телефону «03»!  

А пока скорая помощь спешит к вам, действуй:  
- Помни, пострадавшего надо немедленно согреть, ведь тяжелая 

степень обморожения может повлечь ампутацию поврежденной части 
тела. 

- Внеси пострадавшего в теплое помещение, сними перчатки и обувь, 

всю мокрую одежду и заверни его в теплую одежду и одеяла, при 
этом, обложив грелками. Дай сладкое горячее питье. Можно 

поместить его в ванну с водой, температура которой плюс 20 или 

30°С. 
- При обморожении конечностей, разотри их сухой тканью, и помести 

в таз с теплой (32-34,5°С.) водой. В течение 10 минут температуру 

воды в тазу нужно довести до 40,5°С. Когда чувствительность и 
кровоснабжение в конечностях восстановятся, вытри их насухо и 

надень чистые поглаженные носки или перчатки. 

Помните о безопасности в период зимы!  
1. В сильные морозы старайся не выходить на улицу! А если это 

сделать необходимо, то больше двигайся, чтобы не замерзнуть. 
2. Используй жир и специальные крема для защиты кожи от холода. 

3. Старайся держать в тепле ноги! Следи за тем, чтобы обувь, 

которую ты носишь зимой, была не тесной и не промокала. 
4. В период холодов отдай предпочтение шерстяной одежде, одежде 

из шелка, хлопка и нейлона. 
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